
U8 SCHLAGWURF (aus dem Stand)VOM SCHLAGWURF ZUM SPEERWURF

WETTKAMPFIDEE 
! Die Kinder sollen ein Wurfgerät per 

Schlagwurf aus der Wurfauslage 
möglichst weit werfen.  

 
! Im Vordergrund steht die Leistungs-

konstanz, also die Fähigkeit, meh- 
 

 
rere möglichst weite Würfe in Folge  
ausführen zu können.  

 

 
! Welches Team sammelt die meisten 

Weitenpunkte? 

WETTKAMPFKARTEN WERFEN

WETTKAMPFSYSTEM KINDERLEICHTATHLETIK80


